SEPTEIMBRE 2020

Escuelas Primarias
Menu de Almuerzos para Llevar

lunes martes miércoles jueves viernes
31-Aug 1 2 3 4 Harweeat &
Sandwich de cacahuate yJ Sandwich de pavo con Hamburguesitas con
Toritlla y Tacita de Queso jalea papitas queso Opcioén del Gerente
Variedad de leche Variedad de leche Variedad de leche Variedad de leche Variedad de leche
7 8 9 10 11
Burrito de Frijolesy  |Séandwich de "Costillita" aj Pizza de queso marca
Flauta de Res Queso la barbacoa/ Galletas Galaxia Opcién del Gerente
Variedad de leche Variedad de leche Variedad de leche Variedad de leche Variedad de leche
14 15 16 17 18]
Sandwich de queso a la Trocitos de carne en salsa
parilla Corn Dog Trocitos de Pollo/Galletas Teriyaki sobre Arroz Opcioén del Gerente
Variedad de leche Variedad de leche Variedad de leche Variedad de leche Variedad de leche
Nutrition Facts
21 ) . 22 . . 23 24 25 Serving Size: ¥ cup pears, sliced (70g)
Trozos de Pan y Salsa Burrito de Frijoles y Sandwich de "Costillita" a Calories 41 Calories from Fat 0
Marinara Queso la barbacoa/ Galletas Palomitas de pollo Opcidn del Gerente e % Dally Va(‘)‘:f
Variedad de leche Variedad de leche Variedad de leche Variedad de leche Variedad de leche fa‘“ff’ffglw 0%
rans ral
Cholesterol 0Omg 0%
Sodium 1mg 0%
Total Carbohydrate 11g 4%
28 29| 30 e =
Pretzel de grano entero y Protein 0g
taza de queso Corn Dog Trocitos de Pollo/Galletas Vitamin C 5% O ron 1%

Variedad de leche

Variedad de leche

Variedad de leche

All meals come with a fruit

and vegetable.

The USDA and the CDE are Equal opportunity providers and employers.

Menu is subject to change.




