Ripon Unified School District
Important dates
November 11:Dia de Veteranos, NO HAY ESCUELA
November 12: Caldo de Pollo para Soul Day
November 22-29: Descanso de Accién de Gracias

Empanada de Pollo
Regular / Picoso

Dia de Vetaranos

No gchool

Burrito de Frijoles y Queso
Crujientes de Queso
Frijoles Horneados

Tuesday

Hamburguesa
Corndog-Perro de Maiz

Triangulo de Papa

Caldo de Pollo
Sandwich de queso fundido

Pavo, salsay pure de papa

Yogur y Semillas de Girasol
Galletas

/ School Menu

Ofrecido Diario

+Garden Bar—Incluye Fruta fresca o de bote, con variedades de verduras frescas.
+Eleccion de Leche—Chocolate sin grasa o Leche Regular-1%

Wednesday

Trocitos de Carne con un rollo
de pan

Sandwich de Jamon y queso

Trocitos de Carne
Sandwich de Pavo
Scooby Snack-Galletas

Trocitos de Carne con un ruu0o
de pan

Pizza “Galaxy”

La cafeteria se reserva el derecho de hacer sustituciones del mend como sea necesario.

Thursday

Desayuno para el Lonche

Palitos de Tostadas Francesas
O Panqueques
Empanadas de Salchicha

Pizza “Big Daddy”
Pizza de Pepperoni o Queso
Elote Sazonado

Sandwich de queso fundido
Sandwich de cacahuate y jalea
Y palito de queso

Galleta de “Holiday”

El USDA y el CDE son proveedores y empleadores de igualdad de oportunidades.

Requisitos del USDA: el almuerzo debe incluir una porcidn de % taza de frutas y verduras.

Sandwich de carne de Puei.v
desebrado con
Doritos

Mini Hamburguesas de queso

Papa y Frijoles “Chili” y
galletas de sal

Taco de Res

Sopa de Vegetables
Sandwich de queso fundido

Descanso de Accion de
Gracias Comiensa




